
介護福祉士実務者研修カリキュラム（スクーリング<通学>）

【令和7年5月31日(土)開講～令和7年11月30日(土)修了】

●休憩時間は1時間　小休止は講師の判断で

授業日程

1班日程 2班日程

介
護
過
程
Ⅲ

第
１
日

７月５日（土） ８月２３日（土）

第
４
日

７月２６日（土） ９月１３日（土）

第
６
日

８月９日（土） ９月２７日（土）

第
３
日

７月１９日（土）

ﾃｷｽﾄＰ1～Ｐ135
・講義
・実技　動き出し

９：００～２０：００
(10時間)

９：００～２０：００
(10時間)

第
２
日

７月１２日（土） ８月３０日（土）
ﾃｷｽﾄＰ136～Ｐ155
・フェイスシート作成　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
・実技演習
①移動介助(歩行・杖歩行)
②段差介助
➂車椅子移動介助

９：００～１７：００
(7時間)

９：００～１７：００
(7時間)

９：００～１７：００
(7時間)

９：００～１７：００
(7時間)

ﾃｷｽﾄＰ178～Ｐ198
・フェイスシート作成　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
・実技演習
①腸閉塞予防排泄習慣
②排せつ介助(トイレ)
③移動介助(歩行・杖歩行)
④移乗・排せつ介助（ポータブル）

９：００～１８：００
(8時間)

９：００～１８：００
(8時間)

第
５
日

８月２日（土） ９月２０日（土）
ﾃｷｽﾄＰ199～Ｐ219
・フェイスシート作成　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
・実技演習
①着脱介助(前開き)(右麻痺)
②入浴介助
③着衣介助

９：００～１７：００
(7時間)

９：００～１７：００
(7時間)

医
療
的
ケ
ア

第
７
日

１０月１１日（土） １０月２５（土）

※人数の関係で１班ひと班のみに変更になる可能性があります。

鈴木　三智子
小泉　昌司
(老健入所)

演習
喀痰吸引

９：００～１７：００
(7時間)

第
８
日

１０月１２日（日） １０月２６日（日）
演習
救急蘇生
経管栄養

９：００～１７：００
(7時間)

授 業 内 容 講 師

鈴木　三智子
小泉　昌司
(老健入所)９：００～１９：００

(9時間)
９：００～１９：００

(9時間)

寺門　希望
(ＳＣ大宮)

園原　岳人
(GHひたちなか)

寺門　春菜
（ドルフ）

小口英司
(SC山方)

石川　綾子
(水戸MP）

河井　英明
(一般病棟)

・フェイスシート発表　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
・筆記試験(過去問）

９：００～１７：００
(7時間)

９：００～１７：００
(7時間)

９月６日（土）
ﾃｷｽﾄＰ157～Ｐ176
・フェイスシート作成　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
・実技演習
①食事介助
②整容介助
③排泄介助（おむつ）+陰部洗浄


